PODSTAWOWE ZASADY ZACHOWANIA S| E PODCZAS WYSTAPIENIA
HURAGANOWYCH WIATROW | NAWALNIC

Silne wiatry, deszcze oraz burze nawiedzajgce w ostatnich dniach nasz kraj sg ogromnym
zagrozeniem nie tylko dla mienia, ale przede wszystkim dla zdrowia i zycia ludzkiego. Z racji tego, ze
huraganowe wiatry czy tez nawatnice nadchodzg niespodziewanie i szybko sie przemieszczajg, warto
poznac¢ podstawowe zasady postepowania w sytuacji ich wystgpienia.

Prawidtowe zachowanie powinno by¢ uzaleznione od miejsca naszego pobytu.

Zachowanie w domu:

1.Zapewni¢ sobie dostep do mediow, np. poprzez przenosne radio (z bateriami) oraz awaryjne
oswietlenie np. latarke, swieczki, a takze zywnos$é, wode oraz niezbedne lekarstwa.

2. Zastanow sie nad ewentualnymi drogami i miejscem ewakuacji (np. piwnica).

3. Usun z balkonéw, taraséw lekkie materiaty, ktére mogg zosta¢ porwane przez wiatr i stworzy¢
dodatkowe zagrozenie.

4. Sprawdz zamkniecie otwordw okiennych i drzwiowych oraz zabezpiecz je skutecznie przed
otwarciem.

5. Nie wychodz lub wyjezdzaj z domu, jesli nie musisz (przetéz odwiedziny lub zakupy).
6. Wylgcz urzadzenia elektryczne i gazowe (zawory, bezpieczniki).

7. Unikaj korzystania z telefondw komérkowych.

8. Nie podchodz do okien i drzwi w czasie burzy.

W przypadku, gdy nie mo zesz sie ewakuowa ¢ z domu:

1. Udaj sie do bezpiecznego pomieszczenia ha najnizszej kondygnacji domu, np. piwnic i usigdz pod
$ciana nosna, z daleka od przeszklonych drzwi i okien.

2. Pozastaniaj okna zaluzjami lub zastonami.

3. Chwilowa bezpieczna pogoda i cisza — nie oznacza bezpieczenstwa, przed wyjsciem upewnij sie.
W przypadku, gdy burza i deszcz zaskoczy nas w tere  nie:

1. Nie zatrzymuj sie i nie parkuj pod drzewami, stupami energetycznymi (jezeli linia ulegnie zerwaniu
zostaniemy porazeni prgdem), niestabilnymi konstrukcjami (np. wiaty). (bardzo czesto dochodzi do

uderzenia pioruna, lub ztamania drzewa)

Jako schronienie wykorzysta¢ nalezy istniejgce budowle: most, wiadukt, przepusty lub inne state
konstrukcje. Jezeli nie mamy mozliwosci ukrycia sie to nalezy wykorzysta¢ zagtebienia terenu (row,
gleboki dot).

2. Gdy jedziemy pojazdem nalezy pamietac o :
- mozliwym silnym podmuchu podczas wyjazdu z lasu, terenu zabudowanego.

- nie zatrzymywac¢ sie pod drzewami. Czesto dochodzi do przygniecenia samochodu przez powalone
wiatrem konary i drzewa.

- jesli zaskoczy nas burza, a nie mozemy wejs¢ do bezpiecznego budynku, pozostac
w samochodzie.



