


CZYM JEST TLENEK WEGLA?

paliw, ktore powstaje przy niedostatku tlenu w otaczajgcej
atmosferze.

Moze to wynika¢ z braku doptywu Swiezego (zewnetrznego)
powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie albo
z powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub ztej regulacji palnika
gazowego, a takze przedwczesnego zamkniecia paleniska pieca lub

NI AT,




DLACZEGO CZAD JEST TAK GROZNY?

Tlenek wegla dostaje sie do organizmu przez ukfad oddechowy, a
nastepnie wchtaniany jest do krwioobiegu.

W uktadzie oddechowym czlowieka wigze sie z hemoglobing 210
razy szybciej niz tlen, blokujgc doptyw tlenu do organizmu. Powoduje
uszkodzenia modzgu oraz innych narzagdédw wewnetrznych.




OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA

swiadomosci i rownowagi, trudnosci z oddychaniem, oddech
przyspieszony, zaburzenia rytmu serca.

e Ciezkie zatrucie: drgawki, utrata przytomnosci.




KTO JEST NARAZONY NA DZIALANIE
TLENKU WEGLA?

Do grupy najwiekszego ryzyka naleza:

enoworodki i niemowlaki (obok normalnej hemoglobiny wystepuje u
nich hemoglobina ptodowa, ktéra wigze dwukrotnie wiecej tlenku
wegla, niz zwykta hemoglobina),

edzieci,
*kobiety ciezarne,




WPLYW STEZENIA TLENKU WEGLA
W POWIETRZU NA ORGANIZM

minutach

zapasc po 5 — 10 minut, ryzyko zgonu po 30 minutach

zapas¢ w ciggu 20 minut, ryzyko zgonu po 2
godzinach

zapas¢, utrata przytomnosci po 2 godzinach

wegla w powietrzu [
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UWAGA: dla CO 1%obj. = 10 000 ppm = 8600 mg/m3




JAK ZAPOBIEGAC ZATRUCIOM CZADEM?

)

gazowej lub weglowej),

e stosowaé¢ mikrowentylacje okien i drzwi (czesty btad - to zbyt
szczelnie zamkniete okna),

e regularnie sprawdzac, czysci¢, dokonywac okresowych przeglagdow -
prawidiowos¢ dziatania urzadzen mogacych by¢ zrodiem tlenku
wegla, szczelnos¢ wewnetrznych instalacji gazowych, przewodéw




JAK ZAPOBIEGAC ZATRUCIOM CZADEM?

V4

e uzywac niesprawnych technicznie urzadzen, w ktorych odbywa sie
proces spalania,

e zostawia¢ samochodu w garazu z wtgczonym silnikiem, nawet jezeli
drzwi do garazu pozostajg otwarte,

e instalowac urzadzen i systemow grzewczych na ,,wtasng reke”,




Liczba zdarzen, poszkodowanych i ofiar Smiertelnych
w interwencjach zwigzanych z tlenkiem wegla




CZUJKI — CZY TRZEBA JE INSTALOWAC?

e W trosce o wtasne bezpieczenstwo, warto w domu lub mieszkaniu
zainstalowac czujke dymu oraz czujke tlenku wegla.

e Podstawowa funkcjg czujki tlenku wegla (czadu) jest wykrywanie
czadu i generowanie sygnatow alarmowych w sytuacji wykrycia jego
nadmiernego stezenia w powietrzu. Podnosi ona poziom
bezpieczenstwa w pomieszczeniach, zmniejsza ryzyko zaczadzenia,
pozwala na szybka reakcje uzytkownika w sytuacji zagrozenia zycia.

e Czujka odpowiednio wczesnie zasygnalizuje niebezpieczenstwo.

* Nie nalezy montowac czujek przy oknie, kratkach, przewodach
wentylacyjnych czy w miejscach zbyt zawilgoconych. Niewtasciwie
dobrane ustawienie czujki moze negatywnie wptynacC na jej prace
i skutecznosSc. Zalecane lokalizacje czujek, jak rowniez lokalizacje,
ktorych nalezy unikac¢ znajdujg sie w instrukcjach dotgczonych do
WWw. urzgdzen.

 Niewfasciwie dobrane ustawienie czujki moze negatywnie wptyngc
na jej prace i skutecznosc.




LICZBA ZDARZEN, POSZKODOWANYCH | OFIAR SMIERTELNYCH
W ZIMIE 2010/2011, 2011/2012 i 2012/2013

4000 A

3000 -

W Liczha sdarzen
W Poszkodowani

o Ofiary smiertelne

Promocji Komendy Gtéwnej PSP




PRZYKLtADOWE CZUJKI TLENKU WEGLA




NIE DLA CZADU!

- TRUJACY
- BEZWONNY
- BEZBARWNY

USZKODZOMNY,
LUB ZATKANY KOMIMN

#

SZCZELNIE ZAMKNIETE

IMIEJSCE POWSTAWANIA TLENKU WEGLA

~

BRAK WENTYLACJI

OKMNA | DRZWI

(BRAK MIKROWENTYLACJI)

~

MNIEWEASCIWY MONTAZ
PODGRZEVWACZA

NIEVWEASCIVWIE WENTYLOWAMNE
KOMINKI NA GAZ | DREWMNO.

MNIEDROZMNA KRATRKA

UZYWANIE URZADZERN I POJAZDEy
NAPEDZANYCH BEMNZY
W ZAMKNIETYCH POMIESZCZENLACH

VWENT YLACYJIMNA
Komenda Gidwna Pafdstwowe] Strazy Pozarne)
WWydziat Informacji i Promoc)i. Warszawa 2012 J
[CD TO JEST TLENEK WEGLA™? ] [JAK RATOWAC ZACZADZONEGO? ]
Tlenek wegla jest bezbarwnym i1 bezwonnym silnie trujacym MNalezy zapewnic mu doplyw swiezego powietrza:

gazem. Dostaje sie do organizmu przez ukiad oddechowy,
a nastepnie jest wchianiany do krwiobiegu. Uniemozliwia
prawidiowe rozprowadzanie tlenu we krwi | moZze powodowad
uszkodzenia mozgu oraz innych narzgddow.

Jesli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych przegladdow
nie rzadzie] niz raz na trzy miesigce. Gdy uzywasz gazu Zierm-
nego czy oleju opalowego — nie rzadziej niz raz na pdt roku.
Zarzgdca budynku lub wiasciciel ma obowiazek m.in. przegladu
instalacji wentyvlacyjne] nie rzadzie] niz raz w roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA
TLENKIEM WEGLA?Y

o bol gtowy

= ogolne zmeczenie

= dusznosci

e trudnosci =z oddychaniem, oddech przyspieszony, nieregularmy
® sennosc

o nudnosci

Ostabienie | znuzenie, ktore czuje zaczad=zony. a takze zaburzenia

orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia powoduja, Zze jest on
caltkowicie bierny (nie ucieka =z miejsca nagromadzenia
trucizny), traci przytomnose i — jesli nikt nie przyjdzie mu

z pomocag — umiera.

= natychmiast otworz okna i drzwi, by z pomieszczenia usungc
trucizne

®o jak najszybciej wynies go na swieze powietrze

o rozluznij mu ubranie — rozepnij pasek, guziki, ale nie rozbieraj
go. gdyz nie mozna doprowadzic do przemarzniecia.

Jesli po wyniesieniu na sSwieze powietrze zaczadzony nie
oddycha, niezwlocznie przystap do wykonania sztucznego
oddychania i masazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe

— tel. 999, straFx poxzarma — tel. 998 lub 112

[co zroBIE. ABY BYC BEZPIECZNYM? |

zapewni] prawidtowsg wentylacje pomieszczen,

stosuj mMmikrowentylacje okien i drawi,

nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyinych,

=z pomocg fachowcow dokonuj okresowych przegladdw

komina, urzgdzen grzewczych i instalacji wentylacwyjnej,

e nie spalaj niczego w zamknigtych pomieszczeniach, jesli nie
s wentylowane,

o rainstaluj czujki tlenku wegla w tej czesci domu, w ktarej

sypia twoja rodzina — to bardzo skuteczne urzgdzenia, ktare

uratowaty juz niejedno Zycie.

Twlko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnosc tlenku wegla.

W sprzedazy oprocz czujek tlenku wegla sg takZze urzgd=zenia
wykrnywajace jednoczesnie tlenek wegla i inne grozne
substancje.
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